Sandra PAPAREL
Hypnose médicale
50, rue des Taillées
79000 BESSINES
Tél: 06 28 22 93 45

Je vous propose tout au long de 1’annéee 2023/2024
différents ateliers auto-hypnose par thématiques.

Infirmiere DE
Formation a I’hypnose médicale, Institut Emergences de Rennes.
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Ces ateliers sont destinés a toutes les personnes qui souhaitent acquérir une
méthode pour travailler sur divers themes en faisant I’apprentissage d’exercices
d’auto-hypnose.

PRIX: 25 euros/personne.
Durée : 2h00.

Ces ateliers auront lieu en fin de semaine :

- vendredi apres-midi de 14h00 a 16h00,

- samedi matin de 10h00 a 12h00.

Merci de me contacter directement pour les dates et les inscriptions.
Je suis a votre disposition pour tous renseignements. A bientot!



